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Materialdokumentation ar ett krav vid miljocertifiering

Miljocertifiering av byggnader blir ett allt vanligare hjalpmedel for att styra mot ett mer hallbart
byggande i Sverige. De system som stéller krav pa ingaende material i byggnaden ar Miljobyggnad,
BREEAM och LEED.

Vid en miljocertifiering samlas en mangd fakta in om byggnaden och dess delmaterial for att sedan
beddmas enligt det aktuella miljocertifieringssystemetes kriterier. Denna sammanstallning syftar till
att underlatta for tillverkare att leverera den information som krdvs om den egna produkten vid en
certifiering enligt LEED version NC, CS, Schools 2009. En mer omfattande redovisning av hur betong
kan paverka betyget i LEED ges i dokumentet “"Hallbart byggande med betong - Vagledning for
miljocertifiering enligt LEED”. Vagledningen finns for nedladdning pa Betongforenings hemsida om
miljocertifiering, se lank under avsnittet “Kontakt”. Det finns dven motsvarande vagledningar for
systemen Miljobyggnad, BREEAM och GreenBuilding.

Skriften har utarbetats inom ramen for Svenska Betongféreningens Hallbarhetsrad i samarbete med
Peab’s Miljostab och Hallbarhetsutskottet inom Svensk Betong. Projektet har finansierats av
Cementa, Svensk Betong och SBUF.

Miljocertifieringssystemet LEED

LEED (Leadership in Energy & Environmental Design) ar ett amerikanskt system som har fatt stor
spridning i varlden och kan anvandas for certifiering av alla typer av byggnader vid saval ny- som
ombyggnad. Dessutom kan hela stadsdelar eller samhallen certifieras. Det finns dven system for
certifiering av befintliga byggnaders drift. | Sverige har intresset for LEED okat och det bedrivs ett
arbete for att paverka kommande versioner. En ny version ar under arbete. Denna skrift omfattar
dock inte de nya kraven.

LEED baserar sin certifiering pa fem omraden: Hdllbart platsval, Vatteneffektivitet, Energi och
atmosfdr, Material och resurser samt Inomhusmiljé. Dessutom finns det tva specialomraden som ror
Regional Prioritet och Innovationer. Varje omrade ar i sin tur indelat i flera kriterier. For varje
kriterium finns detaljerade krav. Poangen raknas samman till en totalsumma som ger byggnaden
dess slutgiltiga betyg.

Hjalp for betong- och betongelement-tillverkare

Betongens egenskaper paverkar en byggnad pa manga satt. Ur ett LEED-perspektiv innebar detta att
betong kan bidra till att uppfylla de krav som stélls och darmed byggnadens slutliga betyg. Som
tillverkare av betong, betongelement och andra cement- och betongbaserade produkter behéver
man darfor vara beredd att Iamna fakta och information kring sina produkter. Detta galler specifikt
MR 4 — Atervunnet innehall, MR5 — Regionalt innehall, IEQ 4 - Emissioner samt SS 7 - Varmedar.
Nedan ges en sammanfattning av kraven samt rad om vilka fakta som behover lamnas av tillverkaren.
Kraven i sin helhet finns i LEED:s manual.



Atervunnet innehall (MR 4)
Syftet med detta krav i LEED ar att 6ka ateranvandning av material. Att atervinna material minskar
anvandandet av jungfruliga ravaror.

Podng erhalls om material med atervunnet innehall anviands. Med atervunnet material avses i forsta
hand material som passerat konsumentledet (Post-consumerwaste) och i andra hand processavfall
(Pre-consumer waste). Processavfallet far endast medrdknas till 50 %.

Pre-consumer waste:
Processavfall fran industrier som saljs eller byts. T.ex. flygaska fran kolkraftverk. Spill som
ateranvands i egen process raknas inte.

Post-consumer waste:
Avfall som passerat konsumentledet. Dvs. konsument-, bygg- eller rivningsavfall. T.ex. betong fran
rivning eller byggplats, eller glas fran glasinsamling.

Andelen atervunnet material i projektet avgér hur manga podng som erhalls. Andelen avser
kostnadsandel av projektets totala materialkostnad. | materialkostnaden ingar inte arbetskostnad
och maskinkostnad for montage pa byggarbetsplatsen.

For produkter som bestar av olika material dar bara vissa ar atervunna réknas atervinningsgraden
fram baserad pa delmaterialens vikt. For betong och cementbundna material géller specialregeln att
det ar tillatet att rakna andelen atervunnet material i férhallande till cementmaterialens massa,
istallet for hela betongens. Detta géller under férutsattning att kostnaden for cementmaterialen kan
sarredovisas fran den totala betongkostnaden. For stalprodukter finns en specialregel dar man alltid
far rakna med 25 % post-consumer-atervunnet material i fall atervinningsgraden inte ar kdnd.

Exempel

Detta exempel avser en betongprodukt (prefabricerad betong) med flygaska i cementen. Berdkningar
och data for detta exempel finns i Bilaga 1.

Exemplet ar en produkt med flygaska i cementen:

- Flygaskan utgor 20 % av cementmaterialet. Cementen rdknas som ateranvand till 20 %
enligt definitionen Pre-consumer, och halften far raknas d.v.s. 10 %.
Kostnaden for den cementmangd som har anvants i projektet ar 600 000 SEK.
Atervunnet virde for projektet blir 10 % av cementkostnaden, dvs 60 000 SEK.

- For produkten i 6vrigt har stal anvéants till armeringsjarn med en atervinningsgrad pa 90
% enligt definitionen fér Post-consumer.
Inga Ovriga ateranvdanda material har anvants.
Kostnaden for den armeringsmangd som har anvants i projektet ar 500 000 SEK.
Atervunnet virde for projektet blir 90 % av armeringskostnaden, dvs 450 000 SEK.




Viktigt att tinka pa

Betong, tillsammans med 6vriga byggmaterial, bidrar till att ge poang avseende atervunnet material.
Om betong utgor en stor kostnad av projektets totala materialkostnad blir betongens paverkan
storre.

| LEED-projekt kan uppgifter om ateranvant material och kostnader efterfragas. For att underlatta
for tillverkare finns det darfor ett excel-formular framtaget dar tillverkare kan fylla i data for sina
produkter och berakna andelen atervunnet material. De indata som kréavs ar:

e Kostnader produkt: Kostnader for produkten i projektet.

e Kostnader cement: Om man anvdént Gtervunna material i betongen, t ex flygaska eller slagg,
och projektet vill tillgodogdra sig detta mdste man kunna sdrredovisa cementkostnaden.

e Viktsprocent fér ingdende material. De stora mdngderna dr viktigast. Alla ingdende material
mdste inte sdrredovisas utan det gdr att ange 6vrigt for tillsatsmedel mm.

e Atervunna material fordelat pé
- post-consumeravfall eller
- pre-consumeravfall

Anvand garna berdknings- och redovisningsmall enligt Bilaga 1. Dar finns en instruktion,
berakningsflik och exempel.

Det finns dven mojlighet att gora ett eget intyg avseende andel dtervunnet material. Tank da pa att
informationen enligt ovan maste redovisas. Denna variant kan vara att foredra om man inte vill
redovisa receptet. Pa ett intyg kan man ange endast de delar av innehallet som &r atervunnet.

Las garna mer om atervunnet material:

Mer information finns i skriften “Hallbart byggande med betong - Vagledning for miljécertifiering
enligt LEED” som ni finner pa Betongforenings hemsida om miljocertifiering, se lank under avsnittet
"Kontakt”.

Regionalt material (MR5)
Syftet med detta krav i LEED ar att stodja inhemska material och minska transporter. Transporter av
byggvaror genererar stora mangder utslapp, inte minst vid lastbilstransporter.

Podng erhalls vid anvdndande av regionala byggvaror. Definitionen av regionala byggvaror ar att
bade tillverkning och utvinning ska ha skett inom en radie av 80 mil fran byggplatsen. Om endast
delar av produkten ar att betrakta som regional sa kan projektet dnda tillgodogora sig poang fran den
andelen under forutsattning att produkten ar tillverkad inom 80 mil.

Andelen regionalt material i hela projektet avgor hur mycket podng som erhalls. Andelen avser
kostnadsandel av projektets totala materialkostnad. | materialkostnaden ingar inte arbetskostnad
och maskinkostnad for montage pa byggarbetsplatsen.

Strackan pa 80 mil galler for lastbilstransporter. Det finns mojlighet till langre transporter for tag- och
battransporter:

- Battransporter pa hav: 1 200 mil
- Ovriga battransporter: 160 mil




- Tagtransporter: 240 mil
Exempel — platsgjuten stomme

Detta exempel avser ett bostadshus med platsgjuten stomme i Stockholm. Berdkningar och data for
detta exempel anges i Bilaga 1.

Produkten ar i detta fall fabriksbetong som levereras till arbetsplatsen. Tillverkning av
fabriksbetongen sker pa en betongfabrik i Stockholmsregionen. Ravarornas ursprung:

e Cement: Transport med bat fran Slite till depa i Stockholm.

Transport fran depa till betongfabrik i Stockholm.
e Ballast: Uttag fran grustag i Stockholmsomradet och transport till betongfabrik
e Tillsatsmedel: Leverans fran leverantor i Stockholmsomradet.

Transport med tankbil fran produktionsanlaggning i
Stockholmsregionen.
e Vatten: Tas fran kommunalt vattenverk i Stockholm.
Alla ravaror rdaknas som tillverkade regionalt eftersom de ar saval utvunna som tillverkade inom 80
mil. Samtliga ingdende material dr sparbara, det vill sdga kan varje steg i processkedjan ar kand, vilket
ar en forutsattning for att kunna fa poang.

Den totala inkdpskostnaden for platsgjuten betong i projektet ar 1 000 000 SEK.

100 % av produkten ar att betrakta som regional, varfor regionalt varde for projektet blir 1 000 000
SEK. Armeringens paverkan pa andelen regionalt material i stommen kommer i detta fall att laggas
till i nasta steg i byggprocessen.

Exempel — prefabricerad stomme

Detta exempel avser ett kontorshus med prefabricerad stomme i Malmo. Berdkningar och data for
detta exempel anges i denna skrifts bilaga.

Produkten bestar av betongelement som tillverkas i Skane. Ravarornas ursprung:

e Cement: Transport med bat fran Slite till depa i Malmo.
Darefter transport med bil fran depa till elementfabrik i Malmo.

e Ballast: Uttag fran grustag i Skane och transport till betongfabrik.

e Tillsatsmedel: Leverans fran leverantor i Stockholmsomradet. Transport med tankbil
fran produktionsanlaggning i Stockholmsregionen.

e Vatten: Tas fran kommunalt vattenverk i Skane.

e Armering: Armeringen bestar till 90 % av atervunnet stal.

Tillverkningen sker i Norge. Den atervunna armeringen kommer fran

lokalt omhandertaget stal i Norge.

Aterstadende andel bryts i Kiruna och kérs till fabriken med lastbil.
Alla ravaror, utom armeringen, raknas som regionalt eftersom de ar saval utvunna som tillverkade
inom 80 mil. Samtliga ingdende material dr sparbara, det vill sdga kan varje steg i processkedjan ar
kdnd, vilket ar en férutsattning for att kunna fa poang.

Den totala inképskostnaden for den prefabricerade betongen i projektet ar 1 450 000 SEK.



97,9 % av produkten ar att betrakta som regionalt, varfor regionalt varde for projektet blir 1 419 550
SEK.

Viktigt att tinka pa

Betong, tillsammans med Ovriga byggmaterial, bidrar till att ge podang avseende regionalt material.
Om betong utgor en stor kostnad av projektets totala materialkostnad blir betongens paverkan
storre.

| LEED-projekt kan uppgifter om regionalt material och kostnader efterfragas. For att underlatta for
tillverkare finns det darfor ett excel-formular framtaget dar tillverkare kan fylla i data for sina
produkter och berdakna andelen regionalt material. De indata som kravs ar:

e Kostnader: Kostnader fér produkten och antal produkter i projektet.
e Viktsprocent fér ingdende material. De stora mdngderna dr viktigast. Alla ingdende material
mdste inte sdrredovisas utan det gdr att ange 6vrigt for tillsatsmedel mm.
e Avstand fran fabriken ddr tillverkningen av slutprodukten sker till byggarbetsplats
e Avstand frdan utvinningsplats till byggarbetsplatsen samt transportsdtt.
Anvand garna berdknings- och redovisningsmall enligt Bilaga 1. Dar finns en instruktion,
berakningsflik och exempel.

Det finns dven majlighet att gora ett eget intyg avseende andel atervunnet material. Tank da pa att
informationen enligt ovan maste redovisas. Denna variant kan vara att foredra om man inte vill
redovisa receptet. Pa ett intyg kan man ange endast de delar av innehallet som &r regionala.

Las garna mer om atervunnet material:

Mer information finns i skriften “Hallbart byggande med betong - Vagledning for miljocertifiering
enligt LEED” som ni finner pa Betongforenings hemsida om miljocertifiering, se lank under avsnittet
"Kontakt”.

Emissioner (IEQ 4)
Syftet med detta krav i LEED ar att skapa en hdlsosam innemiljo. En kalla till hdlsoproblem inomhus
ar den mangd emissioner som avges fran saval byggmaterial, farger och maobler i nya byggnader.

Poang erhalls vid minimering av emissioner fran flyktiga organiska féreningar (VOC) i limmer,
fogmassor, farger, golv och trabaserade skivor. Kraven avser innehall av VOC samt typ av
emissionstester.

Det finns tva satt att bevisa att materialen avger laga emissioner. Antingen kan materialen vara
certifierade, alternativt ska de uppfylla krav enligt amerikanska standarder. Det finns ocksa
moijligheter att for vissa produkttyper anvanda europeiska testmetoder istallet for svenska. Krav
avseende certifiering géaller (FloorScore) for hardgjorda golv, dock inte mineralsikt baserade golv sa
som ren obehandlad betong, t ex terazzo. Krav att folja standarder stalls pa exempelvis golvlacker
och sealers, mjukfogar samt fix och fog.

Det finns dessutom mojligheter fér lagemitterande material, som betong, att direkt bidra till podng
utan emissionstestning. Det galler under férutsattning att de r baserade pa mineraliska material.
Betonggolv och betongvaggar samt mineraliskt baserade golv, som terazzo, stengolv, klinker m.m,




behoéver darfor inte emissionstestas. Men fix och fog till klinker och stengolv maste klara krav pa
VOC.

Betong ar ett fordelaktigt material da det avger laga emissioner. Dessutom kan betongen bidra till en
minskad anvandning av andra material med hogre emissioner.

Viktigt att tdnka pa

Ytskikt av betong pa golv och véaggar kan bidra med poéng utan emissionstestning om de inte ar
tackta av farg eller annat material.

| projekt bor det vara tillfyllest for betongprodukter att redovisa innehallsdeklaration i
Byggvarudeklaration, BVD. Om emissionstestning finns utford, exempelvis enligt FLEC-metoden, ar
det givetvis vardefullt att redovisa, men bor inte vara ett krav.

Las garna mer om emissioner:

Mer information finns i skriften “Hallbart byggande med betong — Vagledning for miljocertifiering
enligt LEED” som ni finner pa Betongférenings hemsida om miljocertifiering, se lank under avsnittet
”Kontakt”.

Tillverkare av cementbaserade fix- och fogprodukter maste uppfylla kraven enligt South Coast Air
Quality Management District (SCAQMD) Rule 1168. De anges i sin helhet under:
http://www.agmd.gov/rules/reg/reg11/r1168.pdf

http://www.agmd.gov/rules/reg/reg11/r1113.pdf

Aven europeiska standarder kan godkdnnas med krav pa hur beridkningarna ska utféras: German
AgBB/DIB, ASTM D 2369, ASTM D 6886, EPA metod 24, ISO 11890 del 1 Differensmetod och ISO 1190
Del 2 Gaskromatografisk metod. Aven andra testmetoder kan bli godkdnda. Detta anges i:

http://new.usgbc.org/sites/default/files/Ref BDC c2009 ACP 1.pdf

Varmeoar (SS 7)

Syftet med detta krav i LEED ar att minimera sa kallade varmeoar. Varmedar ar framforallt ett
storstadsproblem som innebér att omradet blir patagligt varmare dn omgivningen. Detta forstarks av
morka varmeabsorberande ytor pa byggnader och markytor.

Podng erhalls om projektet anvander farger och material pa tak- och markytor som inte varms upp sa
latt av solen. Detta kan dels uppnas med ytskiktens solreflektionsindex, SRI (se fakta nedan), men
dven med hjalp av vaxtlighet.

Markytor med hog formaga att uppsta soluppvarmning ska ha ett SRI pd minst 29 alternativt besta av
exempelvis armerat gras.

For takytor ska minst 75 % av taket ha férmaga att motstad soluppvarmning. Olika krav stalls
beroende pa om taket ar laglutande (SRI minst 78) eller brant (SRI minst 29). Det finns dven majlighet
att nd kravet med grona tak eller gréna tak i kombination med tak som uppfyller SRI-kraven.




Betong har fordelen av att ha ett hogre SRl an morka ytor som asfalt och papp. Betongens SRI kan
dven hojas ytterligare genom ex vitpigment. Darmed kan betong bidra till att minska sa kallade
varmeoar.

Fakta SRI

SRI, Solar Reflectance Index, ar ett matt pa hur ytan varms upp genom att reflektera och emittera
solens stralar, ju hogre varde desto mindre uppvarming. SRI beraknas enligt olika ASTM-standarder.
e Ensvart standardyta (reflektans 0,05 och emittans 0.9) har SRI 0
e Envit standardyta (reflektans 0,8 och emittans 0.9) har SRI 100.

Typiska SRI-varden for hardgjorda ytor (killa LEED Reference Guide for Green Building Design and Construction)

Material Emittans Reflektans SRI
Ny gra betong 0,9 0,35 35
Aldre* gra betong 0,9 0,2 19
Ny vit betong 0,9 0,7 86
Aldre* vit betong 0,9 0,4 45
Ny asfalt 0,9 0,05 0

Aldre* asfalt 0,9 0,1 6

*Reflektansen kan bibehallas genom rengéring. Hogtryckstvattning av betongytor kan aterstalla
reflektansen nastan till ursprungsvardet.

Viktigt att tdnka pa

Om ytskikt av betong anvands pa tak eller pa hardgjorda markytor, bidrar betong direkt till podng
avseende varmedar.

For betongprodukter bor det vara tillfyllest att ange om produkten &r gra eller vit, vilket mojliggor
for projektet att anvanda SRI-varden enligt tabellen.

Tillverkare som exempelvis marknadsfor vit betong med SRI-varden som ar battre dn vad som anges
ovan har anledning att berdkna SRI-vardet och redovisa till projektet.

Las garna mer om varmeoar:

Mer information finns i skriften “Hallbart byggande med betong — Vagledning for miljocertifiering
enligt LEED” som ni finner pa Betongforenings hemsida om miljocertifiering, se lank under avsnittet
”Kontakt”.

Kontakt
Detta dokument kan laddas ned kostnadsfritt pa hemsidan nedan. Har ni fragor eller synpunkter pa
detta dokument ar ni valkomna att ta kontakt med oss via epost-adressen nedan.

Hemsida: http://betongforeningen.se/radkommitteer/hallbarhetsradet/miljocertifiering/

Epost: hallbarhetsradet@betongforeningen.se
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